                        LES ARTS SCENIQUES TALENCAIS    
ATELIERS THEATRE ADULTES 2026 / 2027    
                                                                 Rentrée semaine du 14 septembre 2025    
                    Inscription / Pré-inscription
               Pour les primo adhérents -   1 cours d’Essai gratuit  
  
NOM et PRENOM DE L’ELEVE (ancien ou nouveau à préciser) :      	     	    
Date de naissance :     
  
Adresse :    
Contact : Mail                                                                                                          Téléphone :                              
Assurance R.C.    
Droit à l’image :                                                                                                       oui               non        
	COURS   
	    
       
	LIEU     
    
    
    
	JOUR    
       
	HORAIRE    
    
   
          
              

	Adultes  
  
 
 
 
 
 Adultes  
    
        
	Cathy COFFIGNAL 
  
  
 
 
 
 
Myriam VICQ  

	Talence centre
 
Talence centre
(avancés)
  
  

Talence centre
            
    
        
 
    
	Lundi  
 
Mardi  
  
 
 
Jeudi  
     
    
	       20h-22h30    
    
20h – 22h30 
 
 
 
 
20H-22H 
+ 2 samedis dans l’année


 TARIFS /AN :      Talençais 310 € + Adhésion 20 €               /   Non Talençais 335 €+Adhésion 20 €    
    
REGLEMENT :   
· Par chèque à l’ordre de LAST à remettre directement :    
Au secrétariat du Forum des Arts (du mardi au samedi 14h-18h)  
  
Ou directement à l’Intervenante  
  
Ou envoyer par courrier :   
Les Arts Scéniques Talençais-Forum des Arts- Place Alcala de Henares – 33400 Talence   
  
· Par virement (demander RIB par mail)                                                              P1/P2  
     CHEQUE       	  	  	  	  	VIREMENT    	(cocher la case correspondante)  
  
  
· Possibilité paiements échelonnés   
  
· Remise 10 % :  sur le tarif atelier mais pas sur l’adhésion, à partir de la seconde année consécutive) et pour plusieurs élèves même famille - nous contacter  
    
· Chèques vacances acceptés   
   
RENSEIGNEMENTS : larsen33400@gmail.com   	                                     SITE : www.larsen33400.fr  
  
  
    
  
PRESENTATION ATELIER ADULTES  
  
   
Contenu   
   
Destiné aux personnes désirant découvrir et/ou approfondir l’interprétation théâtrale et explorer différentes formes de jeu.    
   
L’atelier théâtre propose un enseignement qui prend en compte la sensibilité et l’imaginaire du comédien.    Voix, corporalité, lâcher prise, improvisation théâtrale et émotions sont travaillés afin que chacun développe son jeu ainsi que sa créativité et puisse la mettre au service d’une dynamique de groupe.    
   
Ainsi, dans un cadre aussi rigoureux que bienveillant, vous serez amenés à oser - que vous soyez débutant ou plus aguerri.    
   
A partir de décembre, nous nous engagerons dans la préparation d’une pièce contemporaine choisie en accord avec l’ensemble groupe et qui se finalise par deux représentations en conditions spectacle en fin d’année.  (Juin).    
   
La distribution des rôles et la quantité de texte sont également discutés avec les participants afin que chacun puisse s’investir selon ses envies et ses capacités.    
